
AP’Alzheimer	–	23	mars	2017	
	 	 Programme	
	
	
	
Matinée	:	Conférences	à	l’UFR	STAPS	DIJON	
	
8h15	–	8h45	:		 Accueil	des	participants.	
	
	
8h45	–	8h55	:		 Introduction	 par	 F.	 FOUQUE,	 INSERM	 U1093	 CAPS	 –	 coordinateur	 filière	 Activités	

Physiques	Adaptées	et	Santé,	Université	de	Bourgogne.	
	
	
9h00	–	9h45	:		 Pr.	 Y.	 BEJOT,	 Chef	 du	 service	 de	 neurologie,	 vasculaire	 et	 dégénérative,	 CHU	 Dijon	

Bourgogne	 -	Registre	Dijonnais	des	AVC,	UFR	Sciences	de	Santé	Dijon,	Université	de	
Bourgogne	

«	Epidémiologie	et	physiopathologie	de	la	maladie	d’Alzheimer	».	
	
	
9h50	-	10h35	:		 P.	 ANCET,	 Maître	 de	 conférences	 en	 philosophie,	 responsable	 de	 l’axe	 Soins,	 vie	 et	

vulnérabilité,	Centre	Georges	Chevrier,	UMR	CNRS	7366,	Université	de	Bourgogne	:		
«	La	vulnérabilité	communicationnelle	et	la	perte	d’identité".	

	
	
10h40	–	10h55	:		Pause.	
	
	
11h00	–	11h25	:		 T.	POZZO,	Professeur	à	l’Université	de	Bourgogne,	INSERM	U1093	CAPS	:		

«	Apports	 et	 limites	 du	 E-coaching	 pour	 la	 prévention	 des	 maladies	
neurodégénératives	».	

	
	
11h30	–	11h55	:		J.	BOURRELIER,	Post-doctorant,	INSERM	U1093	CAPS	:			

«	L’Activité	 Physique	 Adaptée	 pour	 maintenir	 et	 renforcer	 l’indépendance	 des	
personnes	atteintes	de	la	Maladie	d’Alzheimer	et	maladies	apparentées	».	

	
	
12h00	–	12h20	:		 F.	MOUREY,	Professeure	à	l’Université	de	Bourgogne,	INSERM	U1093	CAPS	:		

«	Le	projet	MAAMI	:	Maladie	d’Alzheimer	et	Apprentissage	Moteur	Implicite	».	
	
	
12h25	–	12h45	:		 M.	DASRIAUX,	Président	de	l’association	France	Alzheimer	Côte	d’Or	:		

«	L’Activité	 Physique	 Adaptée	:	 Un	 moment	 de	 partage	 entre	 aidant-aidé	 /	
bénévole	et	professionnel	».	

	 	



Après-midi	:	Pratique	à	la	PLATEFORME	MAREY		
	
14h00	–	16h00	:		 Ateliers	 pratiques	 autour	 de	 la	 thématique	 «	Activités	 motrices	 et	 troubles	

cognitifs	»	animés	par	plusieurs	intervenants	dont	:	
	

-	 A.	 BAUMANN,	 Enseignant	 en	 Activités	 Physiques	 Adaptées,	 EHPAD	 Marcel	 Vollat,	
Digoin		
«	Pratique	de	l’activité	physique	adaptée	et	maladie	d’Alzheimer	»	
	
-	L.	BONNETAIN,	Enseignante	en	APA,	Bouger	Ensemble,	Dijon		
-	R.	GARNIER,	Enseignant	en	APA,	Centre	Hospitalier	de	Decize		
	«	Pratique	du	tango	et	maladie	d’Alzheimer	»,		
	
-	J.	BOURRELIER,	INSERM	U1093	CAPS	
-	F.	MOUREY,	INSERM	U1093	CAPS	
	«	Mise	en	pratique	du	projet	MAAMI	»	
	
-	M.	BRIKA,	Masseur-kinésithérapeute	diplômée	d’État,	Hôpital	gériatrique	de	Nuits	Saint	
Georges		
«	Pratique	du	relevé	de	sol	et		maladie	d’Alzheimer	»	
	

	
16h00	–	17h00	:		 Témoignages	 d’aidants	 /	 étude	 de	 cas	 cliniques	 présentés	 par	 l’Association	 France	

Alzheimer	de	Côte	d’Or.	
	
	

17h00	–	17h15	:		 Conclusion	de	la	journée.	


